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LEGISLAZIONE SUL TESTAMENTO BIOLOGICO

La relazione espone alcune considerazioni sulle ragioni che finora
hanno ostacolato approvazione della legge sul testamento biologico.
Dopo alcuni cenni alla breve storia del dibattito su questo tema in
Ttalia, la relazione mostra come il documento approvato dal Comita-
to nazionale per la Bioetica il 19 dicembre 2003 abbia segnato una
svolta in materia: da dibattito che, per quanto vivace, ancorché non
molto originale, si svolgeva nelle ristrette cerchie degli “addetti ai
lavori”, & diventato dibattito pubblico, capace di coinvolgere i 7zass
media, opinione pubblica e, soprattutto, la politica. In effetti, con
inusitata solerzia, la sollecitazione contenuta nel documento del CNB
circa Popportunita di una legge in materia viene raccolta dal nostro
Parlamento e, nella primavera del 2004, la Commissione Igiene e
Sanita del Senato si attiva per mettere a punto un testo di legge.
Inizia cosi un iter legislativo che ben presto, tuttavia, segna il passo.
Nella relazione vengono discusse alcune delle ragioni pitt comune-
mente addotte per spiegare le difficolta incontrate dalla legge, in
particolare i forti contrasti circa il tipo di trattamenti sui quali al
paziente dovrebbe essere consentito dare disposizioni anticipate (ad
es. l'idratazione e alimentazione artificiali); ma si perviene alla con-
clusione che, se gli ostacoli dipendessero esclusivamente da questo
tipo di contrasti, non sarebbe stato difficile trovare soluzioni legisla-
tive accettabili a tutte le posizioni in campo. La tesi della relazione
& che, in realta, la ragione profonda degli ostacoli e del ritardo va
individuata nell’esistenza di una posizione culturale (molto influente
perché riconducibile alla Chiesa cattolica) che non riconosce pieno
valore all’autodeterminazione del paziente competente e, a maggior
ragione, del paziente in stato di incompetenza decisionale.

La relazione, tenuta al convegno Testamento biologico e accanimen-
to terapeutico svoltosi sabato 29 settembre 2007 nell’Odeo Olimpico,
& stata in seguito pubblicata col titolo Sul “Testamento biologico”:
esigenze normative e ritardi legislativi, «Cassazione penale», XLIX,
maggio 2009, n. 5, pp. 2205-2214.

* Abstract della comunicazione letta il 29 settembre 2007 nell’Odeo Olimpico.






